
Praxishandbuch: QualiTools – Methoden zur Qualitätssicherung im Training von Gruppen Arbeitsmaterialien 

abif – analyse beratung und interdisziplinäre forschung 
AMS Österreich, ABI / Arbeitsmarktforschung und Berufsinformation 

Arbeitsmaterialien zu „Selbstbeurteilung Mitarbeit“ 

 

Vorlage zur Selbstbeurteilung für jede/n TN 

 

Training/Seminar/Ausbildung      

� Kann ich anderen zuhören? ++ + 0 - - - 

� Lasse ich andere ausreden? ++ + 0 - - - 

� Drücke ich mich verständlich aus? ++ + 0 - - - 

� Achte ich auf meine GesprächspartnerInnen, vermeide ich 

Abwertungen? 

++ + 0 - - - 

� Reagiere ich auf Kritik und Widerspruch angemessen? ++ + 0 - - - 

� Bringe ich meine eigene Meinung ein und begründe sie? ++ + 0 - - - 

� Versuche ich aufzupassen und nicht zu stören? ++ + 0 - - - 

� Lasse ich andere Vorschläge und Meinungen auch gelten? ++ + 0 - - - 

�  ++ + 0 - - - 

�  ++ + 0 - - - 
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Teamarbeit      

� Arbeite ich bei Gruppenarbeiten mit? ++ + 0 - - - 

� Übernehme ich Verantwortung in der Gruppe? ++ + 0 - - - 

� Helfe ich anderen? ++ + 0 - - - 

� Fasse ich mit anderen die Ergebnisse zusammen? ++ + 0 - - - 

� Tausche ich Informationen und Ergebnisse aus? ++ + 0 - - - 

� Akzeptiere ich demokratische Entscheidungen? ++ + 0 - - - 

� Behandle ich Gruppenkonflikte offen, fair und partnerschaftlich? ++ + 0 - - - 

� Arbeite ich bei fachlich orientierten Rollenspielen mit? ++ + 0 - - - 

�  ++ + 0 - - - 

�  ++ + 0 - - - 

�  ++ + 0 - - - 
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Arbeitsorganisation      

� Bin ich pünktlich? ++ + 0 - - - 

� Bin ich in der Lage, die Aufgabenstellungen selbständig zu lösen? ++ + 0 - - - 

� Kann ich Verbindungen zu anderen Gegenständen herstellen? ++ + 0 - - - 

� Kann ich mit vorhandenen Informationen arbeiten? ++ + 0 - - - 

� Kann ich mir Informationen selbständig beschaffen? ++ + 0 - - - 

� Verwende ich Fachbegriffe und Fremdwörter angemessen? ++ + 0 - - - 

� Kann ich Termine und Zeitabläufe selbständig einhalten? ++ + 0 - - - 

� Arbeite ich sparsam, wirtschaftlich und ökologisch? ++ + 0 - - - 

� Achte ich auf eine saubere Arbeitsweise? ++ + 0 - - - 

� Kann ich meine Ideen und Vorstellungen umsetzten? ++ + 0 - - - 

� Sind meine Arbeitsunterlagen richtig und geordnet? ++ + 0 - - - 

� Verlasse ich meinen Arbeitsplatz sauber? ++ + 0 - - - 

� Ist das Werkzeug nach der Arbeit am richtigen Platz? ++ + 0 - - - 

� Beteilige ich mich an Nachbereitungs- und Wegräumarbeiten? ++ + 0 - - - 

�  ++ + 0 - - - 

�  ++ + 0 - - - 

�  ++ + 0 - - - 

 


