
MEINE BERUFSPRAKTISCHEN TAGE (1)

Mein Name: ___________________________________________________________________________________________

Berufspraktische Tage von ……………………………………………………. bis …………………………………………………….

Part 1: Recherche zum Unternehmen

1. Name des Unternehmens:

2. Adresse des Standorts/der Filiale

3. Branche

4. Was genau bietet das Unternehmen an (Dienstleistungen, Produkte)?

5. Was stellt der Betrieb her? Was macht der Betrieb?

6. Wer sind die Kunden bzw. Kundinnen des Unternehmens?

7. Anzahl der Mitarbeiter/innen

8. Anzahl der Lehrlinge

9. Welche Lehrberufe gibt es im Unternehmen?

10. Name des Betreuers/der Betreuerin, E-Mail und Telefon:





MEINE BERUFSPRAKTISCHEN TAGE (2)

Mein Name: ___________________________________________________________________________________________

Berufspraktische Tage von ……………………………………………………. bis …………………………………………………….

Part 2: Reflexion (Ausfüllen während bzw. nach Abschluss der berufspraktischen Tage)

1. In welchem Bereich/ welcher Abteilung war ich eingesetzt? Was genau war dort meine Tätigkeit?

• 

• 

• 

2. Welchen Beruf (oder mehrere) hast du im Betrieb kennengelernt?

• 

• 

• 

3. Welche Eigenschaften und Fähigkeiten glaubst du, sind in diesem Beruf/Bereich wichtig?

• 

• 

• 

4. Gibt es im kommenden Jahr freie Lehrstellen? In welchen Lehrberufen?

• 

• 

• 

5. Was muss man mitbringen, um als Lehrling in diesem Betrieb beginnen zu können?

• 

• 

•



6. Was verdient man im ersten Lehrjahr?

1. Lehrjahr: ________________________ €

7. Wo genau arbeitet man als Lehrling in diesem Lehrberuf? (Büro, Werkstatt, auf Montage,
Baustelle, …)

❍ Büro ____________________________ ❍ Baustelle

❍ Werkstatt _______________________ ❍ auf Montage

❍ Lehrwerkstätte _________________ ❍ oder? _____

8. Meine Tätigkeiten

Erstelle eine Zusammenfassung von deinen Tätigkeiten im Rahmen der berufspraktischen Tage, in-
dem du in der Tabelle die Tätigkeiten notierst, die du kennen gelernt hast. Kreuze dann an, ob du die 
jeweilige Tätigkeit selbst ausprobiert oder beobachtet hast.  Mit der Anzahl der Smileys (keines bis 
max. 3) gibst du an, wie sehr dir die Tätigkeit gefallen hat. 

Tätigkeit Selbst 
ausprobiert Beobachtet   

9. Abschließendes Resümee

Das hat mir an den berufspraktischen Tagen gut gefallen/nicht so gut gefallen:

Ja Eher ja Eher nein Nein

Die berufspraktischen Tage haben mir Spaß 
gemacht

Ich habe interessante Einblicke in die Arbeitswelt 
bekommen

Ich möchte diesen Beruf ….... besser 
kennenlernen. 

Es würde mir gefallen, in diesem Unternehmen zu 
arbeiten. 

Ich möchte noch weitere Berufe genauer 
kennenlernen. 

Das Praktikum hat mich in meiner beruflichen 
Orientierung weitergebracht.

Ich möchte noch in anderen Unternehmen/
Betriebe berufspraktische Tage machen. 
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