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Zum Thema 

„Kinder/Jugendliche brauchen Mittel, um ihre Energie zu befreien;  
das Kind/der Jugendliche, der macht was er will, ist kein freier Jugendlicher;  

er ist Sklave schlechter Gewohnheiten, selbstsüchtig, für das Gemeinschaftsleben ungeeignet.“  
Helen Parkhurst  

Auf dem Hintergrund dieses Zitates von Helen Parkhurst, wird sich die COOL-Biennale 2018 
dem Thema Selbststeuerung & Lernen widmen. Offene und kooperative Lernformen ermögli-
chen ein adäquates Maß an Freiheit und Selbstbestimmung für den Lernenden und das ist 
gleichzeitig die Voraussetzung, dass Selbststeuerung und Selbstverantwortung entstehen und 
entwickelt werden kann. Willensstärke, Selbstvertrauen, Anstrengungsbereitschaft und 
Selbstdisziplin sind ein paar von zahlreichen Selbststeuerungskompetenzen, die dabei eine 
große Rolle spielen. Diese Prozesse und Kompetenzentwicklung (die Bildungsforschung spricht 
vom „learning mindset“) pädagogisch professionell zu leiten und zu begleiten ist eine große 
Herausforderung für alle Pädagog_innen, denn es geht dabei nicht nur um ein passendes Ler-
narrangement, sondern um professionelle pädagogische Haltung und Verhalten.  
Der Schüler lernt den Lehrer, nicht nur den Stoff. (Umberto Maturana) 

  
Es entstehen Fragen wie: Verfügen Pädagog_innen selbst über die von den Kindern/Jugendli-
chen geforderten Selbststeuerungskompetenzen insbesondere unter Stress? Wie funktioniert 
Selbststeuerung? Welches professionelle Selbstverständnis und Handeln in ihrer Rolle brau-
chen Pädagog_innen dafür?  

Diesen Fragen werden wir am Montag Abend bei der öffentlichen Auftaktveranstaltung mit 
Joachim Bauer, Univ.Prof. und Bestsellerautor, nachgehen. Am Dienstag vertiefen wir die Im-
pulse der Auftaktveranstaltung in Workshops. Der Mittwoch bietet vormittags eine breite Pa-
lette an „cool-practice“ aus der COOL-Community und wird am Nachmittag in einen Open 
Space übergeleitet, um die theoretischen Inputs und Impulse aus der Praxis zu vertiefen und 
sich darüber auszutauschen.  
Der Donnerstag gehört wie immer den Neuigkeiten – next practice – aus der österreichischen 
COOL-Community, diesmal den Entwicklungen an den vier COOL-Innovationsschulen. 
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Das Programm 

Montag, 19.03.2018   Öffentliche Auftaktveranstaltung  

   Ort: Universität Innsbruck, Kaiser-Leopold-Saal  
  Karl-Rahner-Platz 3, 2. Obergeschoss 
  Zielgruppe: alle Bildungsinteressierten 

19:00 Uhr Key Note:  

 Prof. Dr. med. Joachim Bauer*)  

Neurowissenschaftler, Arzt und Psychotherapeut, Bestsellerautor  
jüngste Publikation: „Selbststeuerung – Die Wiederentdeckung des freien 
Willens.“ 

mit Podiumsdiskussion und Fragen aus dem Publikum im Anschluss  

*) em. Univ.-Prof. Dr. med. Joachim Bauer, geb. 1951 in Tübingen (Baden-Württemberg) 

Schwerpunkte seiner wissenschaftlichen Tätigkeit: Immunsystem, Neurobiologie - ua. 

Forschung zu neurobiologischen Korrelaten zwischenmenschlicher Beziehungserfahrungen 

Bestseller: „Arbeit – Warum sie uns glücklich oder krank macht“; „Prinzip Menschlichkeit 

– Warum wir von Natur aus kooperieren“  
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Dienstag, 20.03.2018  Vertiefung des Tagungsthemas  
   Ort: Seminarhotel Grauer Bär  
   Universitätsstraße 5-7, 6020 Innsbruck  
   Zielgruppe: alle Bildungsinteressierten  

09:00 – 12:30 Uhr Workshops 
track 1: 9:00 - 10:30 Uhr, track 2: 11:00 - 12:30 Uhr 

   „Selbststeuerung - die Wiederentdeckung des freien Willens“  
   Prof. Joachim Bauer 

   „Selbststeuernlernen für Einsteiger_innen und Fortgeschrittene: ein  
   Angebot zur Selbstentwicklung“  
   Prof. Franz Hofmann, Dr. Gabriele Salzgeber 

   „… und wo bleibt das Kollektiv?“ 
   Prof. Michael Sertl 

14:00 – 17:30 Uhr Workshops 
track 1: 14:00 - 15:30 Uhr, track 2: 16:00 - 17:30 Uhr 

   „Schule Heute: Das Spannungsfeld zwischen PISA und Bildung fürs 
   Leben“ 
   HRin Maga. Margret Fessler MA 

   „Die stille Kraft der Wertschätzung Oder: Nachdenken darüber, wie  
   Miteinander gelingen kann“  
   Dr. Karin Uphoff 

   „Offene Lernkultur am Oberschulzentrum „Claudia von Medici“ Mals“  
   Gustav Tschenett, Werner Oberthaler 

   „Teaching Mindfully: Achtsamkeit in Unterrichtsgestaltung und         
   pädagogischer Beziehung“ 
   Prof. Karlheinz Valtl 

   „Selbststeuerung und unser Beitrag zur Erreichung der Sustainable  
   Development Goals“ (Arbeitstitel) 
   N.N. 
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Mittwoch, 21.03.2018  Bildungsinnovationen der COOL-Community  
  – „cool practice“  
  Zielgruppe: Lehrerinnen und Lehrer, Schulleitungen, in LehrerInnenaus- 
  und fortbildung Tätige 

09:00 – 18:00 Uhr Innovative Beispiele aus der Praxis  
COOL-Schulen und COOL-KooperationspartnerInnen stellen vor  

 * Computeria und Miteinand-Ladele (BHAK und BHAS Imst)  
* COOL+ (BHAK und BHAS Innsbruck)  
* HAK Experience (BHAK Wien 22)  
* Weltladen Bregenz (HLW Marienberg, Bregenz)  
* Potentialentfaltungsklasse (Schulen des BFI Wien)  
* Global Goals fächerübergreifend (SZ Ybbs)  
* COOL in LehrerInnenausbildung (Studienseminar Stade)  
* Befreiungsfeiern (A.Stifter-Praxisschule Linz) 
* Brückenklasse (HAK Neunkirchen)  
… 

 
Diskussion, Austausch und Transfer in die eigene Praxis  

Donnerstag, 22.03.2018  Bildungsinnovationen der COOL-Community              
  – „next practice“  
  Zielgruppe: COOL-Lehrerinnen und –Lehrer, COOLe Schulleitungen 

09:00 – 13:00 aktuelle Entwicklungsvorhaben und Entwicklungsperspektiven für die 
nächsten Jahre 

Vorstellung der COOL-Innovationsschulen und deren pädagogischen 
Konzepte 

* BHAK / BHAS Imst  
* BBS Rohrbach  
* SZ Ybbs 
* NMS Hainburgerstraße, Wien
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