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3. Konferenz 

donnerstaG, 21. Juni 2012
9.00 uhr Bis 16.00 uhr
rathaus, 1010 Wien, Wappensaal

Gefördert von



thema der Konferenz

Gesundheit fördert Beschäftigung, Beschäftigung fördert Gesundheit – dies ist mittlerweile durch zahlreiche
Forschungsarbeiten belegt. Mittlerweile finden Arbeit suchende, von Arbeitslosigkeit bedrohte sowie unsicher
beschäftigte Menschen in Österreich in unterschiedlichen Settings und Ebenen auch vereinzelte
gesundheitsfördernde Angebote vor. Dadurch sollen sie in ihrer gesundheitsbezogenen Lebensqualität und in ihrer
Arbeitsfähigkeit gestärkt werden. Diese Konferenz soll als Plattform zur Vorstellung von Projekten sowie zur Diskussion 
von weiteren Ansätzen und Strategien der Gesundheitsförderung im arbeitsmarktpolitischen Setting dienen. Im 
Rahmen der 3. Konferenz „Gesundheit fördert Beschäftigung“ werden folgende Aspekte beleuchtet und diskutiert:
• Gesundheitsförderung für Arbeit suchende, unsicher beschäftigte bzw. von Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen
• Vernetzung von Organisationen der Gesundheitsförderung und Arbeitsmarktintegration als gesundheitsfördernder 

Ansatz auf der Verhältnisebene
• Praxisbeispiele für Gesundheitsförderung von arbeitsmarktfernen Personen und Langzeitarbeitslosen
• Praxisbeispiele für Gesundheitsförderung  im Kontext Arbeitsmarkt und Betrieb
• Praxisbeispiele für arbeitsmarktintegrative Gesundheitsförderung  im Kontext spezifischer Erkrankungen (Sucht 

und HIV)

ziel der Konferenz

Mit dieser Konferenz soll die Möglichkeit des Austausches und der Diskussion zum Thema 
Gesundheitsförderung und Arbeitsmarktintegration geschaffen werden. Sie soll TeilnehmerInnen dazu 
motivieren, in ihrem unmittelbaren Einflussbereich Aspekte der Gesundheitsförderung für die Zielgruppe der 
Arbeit suchenden, von Arbeitslosigkeit bedrohten bzw. unsicher beschäftigten Menschen einzubringen.
  
zielGruppen der Konferenz

Die Inhalte sollen vor allem EntscheidungsträgerInnen sowie PraktikerInnen aus den Bereichen Gesundheit,
Gesundheitsförderung sowie Arbeitsmarktintegration ansprechen. Selbstverständlich sind jedoch auch andere
ExpertInnen, WissenschafterInnen, StudentInnen bzw. am Thema interessierte Personen aus diesen Bereichen
herzlich zur Teilnahme eingeladen.

anmeldunG

Für die Konferenz wird ein Unkostenbeitrag von € 10,00 vor Ort eingehoben. 
Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung (mit Angabe von Name, Organisation und E-Mail Adresse) bis 
spätestens 07. Juni 2012 bei 
Mag.a (FH) Katharina Ebner
E-Mail: katharina.ebner@oesb.at

VeranstaltunGsort:
Rathaus Wien, Wappensaal, Lichtenfelsgasse 2, Feststiege 2, 1010 Wien

Veranstalter:
Netzwerk Gesundheitsförderung und Arbeitsmarktintegration, ÖSB Consulting GmbH, 
Meldemannstraße 12-14, 1200 Wien; Email: info@nga.or.at; Web: www.nga.or.at
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proGramm

moderation: Dr. Peter Resetarits
Künstlerisch KreatiVes infotainment: Daniel Morelli

08:30-09:00 Registrierung und Kaffee

09:00-09:30 BeGrüssunG der teilnehmerinnen
 Mag.a Tanja Wehsely, Stadt Wien
  
  eröffnunGsrunde
 Mag.a Christa Peinhaupt, LeiterIn Fonds Gesundes Österreich
 Dr.in Andrea Schmon, Landesstellenleiterin Wien, Bundessozialamt 
 Dr.in Ingeborg Friehs, Stv. Landesgeschäftsführerin AMS Wien  

 
09.30-10.45 „GesundheitsförderunG in der arBeitsWelt zWischen öKonomischem   
  eGoismus, Germanischem recht und settinG-ansatz“
 Hon. Prof. (FH) Dr. Bernhard Rupp, MBA, Kammer für Arbeiter und Angestellte für Niederösterreich

  „ecKpunKte zur Qualität der GesundheitsförderunG Bei erWerBslosen“
 Stefan Bräunling, MPH-Geschäftsstelle des Kooperationsverbundes „Gesundheitsförderung bei sozial  
 Benachteiligten“, Gesundheit Berlin-Brandenburg, Deutschland

10.45-11.15 KAFFEE-/TEEPAUSE

11.15-12.30 „GesundheitsBeWusstsein und leBensWelten. GesundheitsförderunG 
  auf der Basis der sinus-milieus“
 Dr. Bertram Barth, INTEGRAL Markt- und Meinungsforschungsges.m.b.H.

  netzWerK GesundheitsförderunG und arBeitsmarKtinteGration: 
  „netzWerKBazar“
 Mag.a Birgit Kriener, Betriebliches Gesundheitsmanagement e.U. 
 Mag.a Alexandra Ertelthalner, M.A., M.A., ÖSB Consulting GmbH

12.30-13:45 MITTAGSPAUSE

13.45-15.30 parallele WorKshops

15.30-16.00 aBschluss im plenum 

GesundheitfördertBeschäftiGunG 
BeschäftiGunG fördert Gesundheit



ein produKt der ösB consultinG GmBh

 parallele WorKshops

Workshop 1 GesundheitsförderunG Von arBeitsmarKtfernen personen und 
  lanGzeitarBeitslosen
 Moderation: Mag.a  Birgit Kriener, Betriebliches Gesundheitsmanagement e.U.

• AktivA – Aktive Bewältigung von Arbeitslosigkeit 
 Danny Flemming, WissensImpuls GbR (D)
•	 Beschäftigungsfähigkeit	erhöhen	–	aber	wie?	Ausgewählte	best	practice	aus	der	Arbeit	mit	
sozial	benachteiligten	Zielgruppen	

 Susan Ose, DER PARITÄTISCHE Landesverband Thüringen e. V. (D)
•	 slackline2job	im	Projekt	Gesundes	Ottakring	–	Mentoring	zur	Unterstützung	von	sozial	
benachteiligten	Jugendlichen	im	Berufsfindungsprozess	

 Kathrin Hofer MA und Mag.a (FH) Erentraud Weiser, DAS, Forschungsinstitut des Roten Kreuzes
 Mag.a Liane Hanifl, Wiener Gesundheitsförderung
•	 Toolbox	Productive	Ageing	in	Niederösterreichischen	SIUs	(sozial	integrative	Unternehmen)	

Maria Nirnsee, MBA, Niederösterreichischer Dachverband für Bildung-Beratung-Beschäftigung
•	 Train	to	Job	–	eine	gesundheitsfördernde	und	arbeitsmarktintegrative	Trainingsmaßnahme	für	
Langzeitarbeitslose	

 Mag.a Barbara Gawlik-Chmiel, Werkstatt Frankfurt (D)
 
Workshop 2 GesundheitsförderunG im KonteXt arBeitsmarKt und BetrieB
 Moderation: Käthe Kovacs-Hoffmann, Job-TransFair Gemeinnütziges Integrationsleasing GmbH

•	 Lustvolles	Streiten	und	die	Wirkung	auf	Gesundheitsförderung	und	Arbeitsintegration	
 Dr.in Elvira Hauska und Dr. Herbert Drexler, Österreichischer Bundesverband für Mediation
•	 abz*kompetent	und	gesund	–	active	und	productive	ageing	in	der	mobilen	Pflege 
 Mag.a  Manuela Vollmann, abz*austria
•	 BSB	–	Betriebliche	Sozialberatung 
 DSA Marko Kolm, SOZIAL GLOBAL AG
•	 Gesundheitsfördernde	Aspekte	der	Betreuung	durch	die	Wien	Work	Arbeitsassistenz	und	das	
Wien	Work	Jobmanagement 

 Ulrike Votypka, MBA und DLSB Verena Bernegger-Rejda, Wien Work Jobmanagement
•	 Fit2work 
 n.a.

Workshop 3 arBeitsmarKtinteGratiVe GesundheitsförderunG im KonteXt spezifischer 
  erKranKunGen (sucht, hiV)
 Moderation: Mag. Jürgen Unfried, ÖSB Consulting GmbH

•	 Arbeitschancen	bei	Jugendlichen	mit	Essstörungen
 Mag.a Katharina Resch, MSc, Origo Gruppe
•	 Süchtig,	krank	und	arbeitslos	und	trotzdem	ganzschön	„Standfest“.	Gesundheitsförderung	im	
Dialog	-	Sucht	und	Beschäftigung	

 DSA Wolfgang Kramer und Maga Barbara Waidhofer, Verein Dialog – Sucht und Beschäftigung
•	 POSITIV	Arbeiten	–	HIV	und	Beruf	
 Mag.a Mag.a (FH) Sepideh HASSANI und Mario SCHALK, LSB, Aids Hilfe Wien 
•	 Login	–	Projekte	in	der	Sozialintegration	und	Gesundheitsförderung	
 Mag.a Ilse Gstöttenbauer, Verein Login
•	 SUPArb	Suchtprävention	im	arbeitsmarktpolitischen	Kontext	
 Mag.a Sonja Geyer, Institut für Suchtprävention der Sucht- und Drogenkoordination Wien und 
 Joanna Flux-Dagach, Verein Dialog - Suchtprävention und Früherkennung
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