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Wie’s weiter geht, wenn nichts mehr geht… 
- Psychische Gesundheit und Arbeitsmarkt
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von 9.00 bis 13.00 Uhr
Kardinal König Haus
Kardinal König Platz 1, 1130 Wien
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Wie’s weiter geht, wenn nichts mehr geht…
- Psychische Gesundheit und Arbeitsmarkt

Psychische Erkrankungen sind weit verbreitet. Im Jahr 2007 waren 2,5% der 
österreichischen Wohnbevölkerung von dauerhaften psychischen Beeinträchtigungen 
betroffen. 67,8% geben an deshalb mit Problemen bei der Arbeit konfrontiert zu sein. 
Auch das Risiko arbeitslos zu werden ist ungefähr doppelt so hoch wie bei gesunden 
Menschen. Die Gründe für das Auftreten psychischer Erkrankungen sind individuell und 
vielfältig. Auslösende Faktoren finden sich oft in den Arbeitsbedingungen. Zunehmender 
Wettbewerb, Flexibilisierung, Arbeits- und Einkommensunsicherheit, erhöhte 
Arbeitsintensität und Stress sowie die Zunahme an prekären 
Beschäftigungsverhältnissen führen dazu, dass Arbeit psychisch krank machen kann. 
Umgekehrt kann aber auch das Fehlen von Arbeit ein Auslöser psychischer 
Erkrankungen sein. Mit zunehmender Dauer von Arbeitslosigkeit steigt auch das Risiko 
psychischer Erkrankungen.

Die Liste an Lösungsansätzen ist lang: Beispiele sind gesundheitsfördernde 
Arbeitsbedingungen, Verständnis und Hilfe für Betroffene noch bevor Probleme akut 
werden und zu Arbeitsunfähigkeit führen können oder Angebote zur Reintegration ins 
Erwerbsleben, die Struktur geben und den Selbstwert der Betroffenen stärken.

Im Zuge der Tagung wird zunächst ein Überblick über Daten & Fakten zum Thema 
psychische Krankheiten geboten und Ergebnisse eines Forschungsprojektes zum 
Verhältnis von Arbeitslosigkeit und Gesundheit präsentiert. Darüber hinaus sollen 
gesundheitsfördernde Arbeitsplätze und Ansätze zur Reintegration von Betroffenen im 
Fokus stehen. Abgerundet wird die Tagung schließlich durch eine Podiumsdiskussion.

Datum: 

Ort: 

20. Mai 2014, 9.00-13.00 Uhr

Kardinal König Haus
Kardinal König Platz 1
1130 Wien

Um sich anzumelden, klicken Sie bitte hier: 
www.abif.at/Events!

Um Anmeldung bis 18.05.2014 wird gebeten.

http://www.abif.at/deutsch/anmeldung/formular.asp?IdPageLv1=4


Tagungsprogramm

Zeit Thema

8.30-9.00 Uhr

9.00-9.10 Uhr

9.10-9.40 Uhr

9.40-10.10 Uhr

10.10-10.40 Uhr

Check In
Gesamtmoderation der Veranstaltung: Mag.a Andrea Egger-Subotitsch (abif)

Eröffnung, Begrüßung durch 
Mag.a Judit Marte-Huainigg (Caritas Österreich)
Renè Sturm (AMS Österreich)

Psychische Erkrankungen und Arbeitswelt – Zahlen, Daten, Fakten und 
Problemfelder
Univ. Prof. Dr. Karl Dantendorfer, Chefarzt des Psychosozialen Dienstes 
des Burgenlandes, Psychiatriekoordinator des Burgenlandes, Obmann der 
Vereine pro mente Wien und pro mente Burgenland)

Gesundheit los, arbeitslos? – Sichtweisen erwerbsloser Menschen mit 
gesundheitlichen Beeinträchtigungen
Mag.a Andrea Poschalko, abif

Kaffeepause

Adäquate Arbeitsbedingungen zur Förderung psychischer Gesundheit
Dr.in Elsbeth Huber, Leiterin der Abt. Arbeitsmedizin, Arbeitshygiene, 
Sektion Arbeitsrecht und Zentral-Arbeitsinspektorat, BMASK

Arbeitsmarkt und Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen –
Reintegration in der Praxis
Manfred Skoff (Geschäftsführer, REiNTEGRA)

10.40-11.00 Uhr

11.00-11.30 Uhr

Podiumsdiskussion:

• Manfred Skoff
• Karl Dantendorfer
• Andrea Poschalko
• Elsbeth Huber
• VertreterIn Caritas St. Pölten
• N.N. Betroffene(r)

Integration psychisch erkrankter Menschen - Caritas St.Pölten im 
Spannungsfeld zwischen Dienstleitungsanbieter und Dienstgeber
VertreterIn Caritas St. Pölten

11.30-12.00 Uhr

12.00-13.00 Uhr




